
 
Voyage environnemental en train à 

La Seigneurie du Triton 
www.seigneuriedutriton.com 

 
Programme 

 
Le 15 octobre 2008 
 
10 h  Départ en covoiturage des Galeries du Cap, face au Mc Donald 
10 h 58 Départ en train de la gare de Shawinigan vers Lac Édouard. 
14 h 15 Arrivée à la gare Club Triton et transfert en bateau ponton  
15 h  Accueil et visite historique de La Seigneurie du Triton 
16 h  Marche avec interprétation de la flore ou ballade sur l’eau en rabaska 
18 h  Film d’Al Gore : « Une vérité qui dérange »  
18 h 45 Discussion du film  
19 h  Souper table d’hôte (4 services et 2 choix de plat principal) 

Soirée autour du feu de camp et bon dodo dans le silence de la Nature! 
 
Le 16 octobre 2008 
 
Entre 7 h et 9 h Petit déjeuner  
10 h  Café-conférence : Présentation de l’aire protégée du Triton (20 minutes) 
10 h 30 Départ en bateau ponton pour la gare Club Triton 
11 h 13 Départ du train vers Shawinigan 
14 h 47 Arrivée à la gare de Shawinigan 
 
Le forfait comprend : 
Train. Ponton. Accès aux activités et équipements de plein air ainsi qu’au service d’animation.  
Le souper, le déjeuner et l’hébergement, le café-conférence et le film. 
 
Le forfait ne comprend pas : 
Les consommations (service de bar à prix abordables sur place) et le service. 
Le transport en covoiturage, les 2 lunchs dans le train.  
 
N. B. : Chacun apporte son lunch le 15.   
Le 16 dans le train, sous-marin (4,25 $) et autres choses disponibles. 
 
Comment se rendre au train ?  
En provenance de Trois-Rivières, prendre l’autoroute 55 Nord, sortie 211 Shawinigan, on 
passe devant un moulin à papier fermé (Belgo), on monte une grande côte et on tourne à 
gauche au carrefour giratoire, nous sommes sur la rue de la Station. À la lumière de 
circulation, on tourne à droite et immédiatement sur la gauche. Vous verrez la gare. 
En provenance du Cap-de-la-Madeleine, prendre le boulevard Thibeau Nord (157) vers 
Shawinigan. Sur la rue de la Station, continuez jusqu’au carrefour giratoire et suivre les 
indications du paragraphe précédent. 
Il y a un stationnement sur place.   
 

Fiche d’inscription au verso



 
B) Groupe senior (payez avant le 15 septembre 2008) 
      Nous avons 22 places. 
      Il est préférable de s’inscrire par groupe de 2 personnes. 
      Si vous n’avez pas encore 60 ans, ajouter 5 $ pour le train. 
1- Chambre avec salle de bain privée : 155 $/personne/occ. double.  Non-membre/175 $. 
2- Chambre avec salle de bain partagée (si disponibilité) : 120 $/p./occ. double. 
     Non-membre/145 $. 
 
Nom :________________________________Coût :_____ Âge(__) Tél. :____________ 
 
Nom :________________________________Coût :_____ Âge(__) Tél. :____________ 
 
 
N.B. :  Les membres de l’AREQ-04G ont une réduction, cadeau de l’environnement ! 
 
On peut se faire remplacer par une autre personne, jusqu’à 10 jours avant le départ.  
 
J’inclus un chèque de _____ $ à l’ordre de AREQ-04G daté du jour de l’envoi. 
J’inscris le forfait choisi :  B1____ , B2_____  
Le nom des 2 personnes s’il y a lieu.             
J’envoie à : Micheline Thibeault, 259 rue des Lilas, Saint-Narcisse, Québec, GOX 2Y0 
 
 
 
 
 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Suzanne Bourassa  819 693-9690  subou@hotmail.com  
Comité environnement AREQ 04-G (Cap-de-la-Madeleine)  
 


