Recit de voyage

Hotre marche vers le Mont Saint-Michel

Nous en sommes 3 potre cinquieme chemin
de randomes . 4viv aux indeTessds - DOUS CIOVODS
que la dependance croit fortement avec I'usage.
Enﬁﬂitmﬁlmlnmadm,&parmim
plesse ot = sipplicite, mous permet d’eire
tellement presents mrx images qui defilent lente-
ment sous oos yeux ef d'en capler les modndres
subtilités ; les amateurs photos sont bien servis !
Cartain: marcheurs ne pouvant porter leur sac
peuvent aussl Opier pour Un service de
de bagages prés a cette fin. Pour bien se trans-
porter, DOs sacs 52 compesent que de I'essentie],
degages du superflu ; en quelgue some cela se
transpose ass dans la téte, nous nous semioos e-
EELS. ..

Mous chedsissons donc d'emprunierum GE en
sol francais (sentier de Grande Randonnee), 2 Ia
sais0n printaniers, enme Saint-Jean-d’ Angely et ls
Mone-Saint-Michel, soit la Voiz des Plantapenéts
(525 ko enviren). Mous awons parcoury depuis
2011 plosienrs kilometres en Espagpe, mais tou-
jours a I'automne ! Chacun de ces deux pays nous
aftite pour des maisons differemfes : L'Espagme
pour 1a chaleur, la simplicite st I'ssprit festif des
Ezpagnols sams oublier ses cafes de caractere a
I'image de ses habitants ! La France. pour la di-
versite des paysages, pour son archifecture, soo
histoire. ses fromages. Les Framgais en megion
mivzs accueillent a bias ouvents | quelque part nos
Qrigines commumes ont tisse des liems par dela
I'ocaam.

Mardi 23 mai, nous debutons nofre marche a
Angers pon sans avoir visite 1a vills, jadis fort-
fiee, berceau de mes apcetres. Tavoue que la
m]]a,]umque;.unm:edmila]leecmmledf
I'eglise Saimt-Tacques, j"ai ressenfi wme etramge
malﬂdfmdﬂnhmlﬁpﬁm;n-
muer Malbeuf qui s'est Em]:an[ue
Mowvelle-France an XV siecls. L'Espa::edf

quelques mimmtes, je me s sentie téléportée A
mwtﬂlmbnbﬂnmtmm
encore. Une impression d'awedr boucle

Puis, le lendemain, mous vodla longeant les
oyrs de forfification apgevine, enirepremant la
marche matinale, direction sud, avec toute 1'éner-
gz qque le jour maissant apparte. MNows refaisons
msmleqmpemlem:aﬁa& ke corps s
sovient de o2t amd inseparable et ¢'est toujours
Plus facile a chacue fois de le porter Les premiers
jours de notre manche sont difficiles, non 2 cause
f sac que nous senbons A peine, mads A cause des
heberpements abordables difficiles 2 trouver aimsi
que d"um probleme de communication avec notrs
celbalaire, résolu qu'a la quamiéme joumee de
marchs. En Frnce, pays tradifionnel &t confes-
sonnel, les fetes relizieuses sont celebzees les
jovars meémes | pour I'occasion, les deux premmiers
week-ends, ceus de | Ascension et de la Penfecoee
debutant les jeudis et se prolongeant parfois ke
hmdi, foot en sorte les gifes destines amx
marcheurs soaf deja reserves pour des rassemble-
francaize remcopiree 2 Villisrs-en-Bok, nous
avors dii « gallérer » pour trouver un toit alors
que normalement, um ou deux jours de reservation
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Motre marche vers le Mont Saint-Michel

a l'avance suffisent. Heureusement, nous awvions
une lizte confidentielle 4 hebergements chez 1ha-
bitant qu'un ami francais, Foland nows avast
transmise et qui pous 2 aides grandement 11 faut
dire que la vois cheisie est relativement réente
donc pas mes conmue et frequentée, par comse-
quent les services ¥ somt medns developpes. Mous
ne reconmrandons pas pOUT UDe PrenNers expe-
rience ce chemin ; bien qu'ill pe represente aucune
ge, il doif acquerir phus de matunie. Las chemins
espagmals somt davantags faciliant: por k= no-
vices empmmiant les Chemins vers Composz]le.
Tatefods, le chamme des villages frangais ren-
conires et 'accueil cordial des gens qui v hahitent
nows foot oublier tous ces desagrements La sl-
howette des beamx clochers se dressant au loin
nous annonce une decouvens renouveles 3 chaque
fois. Chague village renferme quelque chose qui
T estunique, son architecre mous replenge dans
un passe loimfam, depavsement assure ! Nous v
avoes Tencontré des westiges datant de I'époque
romaine, particulisrement A Sainfes on Dous avons
pris le t=in pour retoummer 3 Anpers afin de re-

i mivean logistique et balisa- §

ambrages, bardant un cours d'eau, autrefois utili-
85 par les chevaux et leur mattre pour tirer les
barges servant au transport des manchandises sor
I'ean ; une oasks dans cette chalsar of un confort
pour les pieds. Parfois pous traversons da grands
champs bordes de colrares de pois, de graminess,
de vignes. .. propéces 2 I'inirospection.

Wous parvenons A potre but le 15 juin, sait ke
Mont-Saint-Michel, apres 23 jours, toujours sous
mn soleil radiews. (Sur ce, mous avons pris ums

prendre la marche vers le Mont-Saint-Michel joumés afin de nous rendre en train 2 La Bochells,

direction nord cefie fois. Et combien de fnis de
bons samaritains, etonnes de nous voir franchir a
2 cetie persode de |'annee, somt vemms A nofre ren-
confre pour nous offir une place a bord de laur
voiture, craiFnant je pemse qUe DOUS DOUS eva-
nouissions sous Cefie temperahure accablamie. Pour
une &ape en particulier, pous avons décline penti-
meent frods fods 1es offfes de ces « anges » sur otre
routes, sous-estimant la lourdeor du majet | nows
I'avons quelque peu regrette 2 la fin du parcours
qui semblait infini... Oui, nous avons bensficie
d'upe metéo plein soleil !

Pour nefre bonbeur, pous marchons souvent
sur de beauy chemins de halage, chemins larges

port d'embarquement des premsers colans) Un
comite & acooeil particulier pous atend devamt le
Mont - umn troupesn de meutons de Pres-zales qui
paissent paisshlement. Apres avoir maverss ls long
pont passerelle qui relis a teme ferme 3 I'ot ro-
chaum, nos atieizoons a pied vers 16 bames la
porte devant k= pont-levis. Une marse de touristes
afftue dams |atroite rue principale ; difficle d'ima-
giner qu'an coucher do jour cette roelle soit si
silencieuse o calme. Mous v loperons deux muits,
vue sur la baie, le temps de s'mmpregper de I'his-
toire qui a detuse par 'edification de I"Abbaye,
sumommee ¢ La Mervedlle » 2 juste i, ums ar-
chitectore coleszale, visite inconimamable. Emviron
six jours par ammee, lors des pramdes marees, ke




Notre marche vers le Mont Saint-Michel

Mont sera completement isole du continent.

A 1a sortie de ce site exceptionnel. Roland
nous recueille en voiture. Nous longeons la splen-
dide Cote d’Emeraude, avec un arét a Cancale,
petit village typique renomme pour ses buitres

plates. Puis en poursuivant notre route, nous am- ;

vons a Saint-Malo, ville de corsaires fortifiée o
Dnous retrouvons un peu de nous dans la Maison
anmbecqnenocemestbumﬁerdenms
montrer. Nous découvrons la dalle fiméraire de
Jacques Camier dams la belle Cathednale St-
Vincent. Nous déambulons en hauteur sur le che-
min de ronde des fortifications ; une magnifique
vue de la mer emeraude s offre a nous ainsi que Ia
vﬂepaunnesxsempueddesmnpu&l.ehn-
demain c'est Remnmes, siege du parlement de
Bretagne, que nous parcouross, toujours avec Ro-
hndessommsmessamespnsesbemn
edxﬁ:smqnesesumsonsapmsdebos Cer-
faines si agees accusent un vice evident de
construction ; pous avens ['impression de circuler
mmdmchmen&cmesqnsemulm
au moindre souffle Par contre, d'autres bien
drodtes et bien entretenues ravissent notre regard.

Pour les cing dermiers jours, DOUS ISTOUNODS
nos amis chartrains Isabelle ot Jean-Yves dans
leur quartier d'ée, 75 kilometrss 2 I'est de Brest,
dans le Haut-Finistérs. Avec eux, nous avons le
bonheur d’explorer une partie de la cote bretonne.
Le tour de I'lle de Batz a pied, aussi les charmants
petits villages cotiers tels, Roscoff ancien repaire
de pirates, Morlaix. St-Jean-du-Doigt. Guimagc.
mphmhmmhsmnm
husres en France. Nous sommes inities 2 Ia péche
mcoqmsetmpahn&sqnemdegxﬂmsm
xepasmmdehmsmwmm
hlancaﬁmshezbspxlsabelle\wsm
dans Ia quistude et la beaute des Lieux ; mous
sommes conquis devant 1"ceuvre dessineés par le
relief ¢ les plages bordant Ja Manche dans les
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mmxesdebbnstsagmmlesms
conas.:espnonslmnﬁaxhlssamdmshch-
leurqmpaswae Nous realisons a ce moment
pourquoi nos hotes aiment tant se retirer dans ce
havre de paix, bien que ce soit 3 4 heures de leur
mdmoemmalemaChnuesaqmm
mmnmdamaedesmm)\deupas
de leur demeure, nows visitons la trés belle cathe-
drale Notre-Dame de Chartres d'ou la lumiere
enfre par 523 vitraux remarquables, une des misux
conservees de toute la France amsi que la aypee
de Fulbert Apres avoir arpente les mes de ceme
belle ville et marche dans son sentier Ensaire bosdant
I'Eure, nows temunons la soirée en contemplant
I'illumination de ses principaus édifices qui rehausss
les trasts particuliers de chacun d'eus. Inoubliables
expenences !

En espérant que VOUS aVeZ APprecie ce voyage
dans I"ouest de Ja France ! Merci de nous accom-
pagper dans nos passions !

Luce Malbeuf et Guy Marchand



